
Kontakt sa Esencijom kao 
facilitator pri donošenju nove 

odluke

Marija Marinković, psihoterapeut transakcione analize



Šta je Esencija u Logosintezi?

● Potencijal koji možemo ostvariti u ovozemaljskom životu
● Ne zavisi od okolnosti koji život donosi
● Može a i ne mora se nikad ispuniti
● Daje uvid u životnu misiju



Kontak sa Esencijom - Put volje (Path of Will)

● Putevi u Logosintezi - napredne procedure koje služe ličnom razvoju
● Put volje - hronološki put unazad kroz čitav život, sve do samog svog začeća
● Na svačijem putu postoje blokade
● Bazična procedura otklanja blokade
● Esencija je iza začeća



Blokiranje potencijala

● Od rođenja postajemo deo sredine
● Zavisimo od okolnosti (porodičnih, socio-ekonomskih, geografskih, itd.)
● Svest o misiji možemo potisnuti ili je potpuno zaboraviti 
● U nekim okolnostima je opasno pokazivati svoj potencijal
● Okolina nas može osujetiti



Donošenje nove odluke

● U terapijskom procesu dolazi nakon rada na iracionalnim 
uverenjima, 

prevazilaženju traume, itd.

● Klijenti imaju ideju kakav život ne žele
● Kada je svest o Esenciji potisnuta, teško se mogu zamisliti 

nove mogućnosti
● Kontakt sa Esencijom postaje vodič na koju stranu želimo 

da nastavimo



Hvala na pažnji!


